
2026.7/25

【第二部】お話し会 11時頃～

参加
無料
参加
無料

豊明市総合福祉会館 3階
大会議室

40名（先着）
どなたでもご参加できます

申込開始日　令和8年7月1日（水）～
電話・メール・FAX・直接窓口・Google formにて
（申込詳細は裏面をご覧ください）

Google formでの
お申し込みはこち
らからどうぞ！

住所：豊明市新田町吉池18-3
TEL：0562-93-5051

会　場

定　員

申　込

豊明市ひきこもり講演会

ももも
ひ き こ も

9:30-受付開始
10:00-11:30土

【主催　豊明市社会福祉協議会】

～身近な経験談から学ぶ
「自分らしい」生き方～

【第一部】トークセッション

就活で挫折し約10年間ひきこもり状態だったKさん。
その後ひきこもり相談窓口はばたきで相談、居場所利用、
就労訓練を実施し、現在は製造の仕事をされています。
ひきこもり状態になったきっかけやその時の気持ちや心
の変化、家族との関わりなど、はばたき相談員とのイン
タビュー形式でお届けします。 ▲Kさん

Kさんを交え、ゆる～くお話しましょう♪
途中退室もOKです。

お茶を片手に
リラックスして

ご参加くださいね☆

り 大 切 な時 間



申込日

氏　名

住　所

電話番号

講師・はばたき
への質問

豊明市ひきこもり相談窓口はばたきは社会福祉法人豊明市社会福祉協議会が、
豊明市から委託を受けて運営しております。

★ひきこもり相談窓口はばたき とは ・・・

ひきこもりがちな方やその家族の気持ちを大切に、継続的な相談を行っております。

相談方法は電話・来所・訪問など、ご希望に沿えるよう配慮します。

安心して過ごせる居場所フリースペース・スワローをはじめ、学習支援や就労支援等

も行います。またひきこもり状態について正しく理解し、誰もが安心して暮らせる地

域づくりを目指す「stand by 活動（講座＆交流会 ）」も実施中です。

お気軽にお問い合わせください。

電話・メール・FAX・直接窓口・Google
formにてお申込みください。
メールでお申込みの場合は下記の事項を記載のうえ、メールアドレスへお送り下さい。

●
豊明市ひきこもり講演会　参加申込書
●
FAX：0562-93-3880

豊明市社会福祉協議会
ひきこもり相談窓口はばたき　行

※後日、こちらから申込内容の確認等の連絡をさせていただくことがあります。
※いただいた個人情報は、本講演の目的以外に使用いたしません。

令和8年　　　月　　　日

豊明市社会福祉協議会


ひきこもり相談窓口はばたき　月～金　9：00～17：00
（祝日除く）

豊明市新田町吉池18-3　豊明市総合福祉会館内

【FAX】0562-93-3880　【Mail】habataki@toyoake-syakyo.jp

【電話】0562-93-5051　【携帯電話】080-6900-7941

お申し込み・お問い合わせ
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