
10
30

行先／SOUP
TOWN・松平郷 参加費あり・要予約 当日豊明市総合福祉会館ロビー集合

木

初めての方

大歓迎！

11
21

13:30
~

2時間程度

会場／石窯パン＆ギャラリーカフェ木のなか 参加費無料・要予約 当日現地集合

金

年に1度の

日帰り旅行

9:30
~
15:20




今年の春、豊田市松平地区に、有料老人ホーム、看護小

規模多機能型居宅介護、訪問看護、就労継続支援B型、放

課後等デイサービス、駄菓子屋、工作室などがひとつに

なった総合福祉施設「SOUP
TOWN（スープタウン）」が

オープンしました

⽇程

参加

費⽤

定員
15名程度

また、その後は、徳川三百年の礎となった松平氏発祥

の地、自然豊かな松平郷を訪れます

貴重な史跡や資料を通して歴史に触れましょう

多世代が支え合って暮らす、スープがさめないぐらいの、人と人の距

離感がちょうどいい、そんなまちづくりを目指した取組みです

SOUP
TOWNを訪問し新たな発見をしてみませんか？

SOUP�TOWNと松平郷

下半期（10月～3月）のイベント

ひまわりカフェ
介護者交流会

ひまわりカフェでは、介護に関する疑問や、不安、悩みを話し、共有しています。

ほっと一息、のんびりできる時間を過ごしませんか？

介護者ではなくても、介護に興味のある方なら誰でも参加できます。

カフェでまったり気分転換
日常を離れてちょっとリフレッシュしませんか？
カフェでゆったりおしゃべりして日頃抱えている想いや気持
ちを共有しましょう
11月は石窯パン＆ギャラリーカフェ木のなかで実施します
【注意事項】
・定員先着14名
10/1(水)～11/5(水)
電話予約受付
・カフェで各自注文する飲食代は自己負担となります
・当日は直接カフェ（栄町大根1-1679）にお越しください

スープを味わい歴史を感じる



9:20
-


9:30　総合福祉会館
集合・出発


9:30
-
10:30　バス移動
10:30
-
13:00　SOUP
TOWN
到着　説明・ランチ・見学
13:00
-
13:20


バス移動
13:20
-
14:20　松平郷
到着　自由行動
14:20
-
15:20　バス移動
15:20














総合福祉会館
到着・解散

旅
⾏
⽇
程

2,000円
9/16(火)～10/17(金)

電話予約受付

スープが美味しいランチ付



12
19

13:30
~

2時間程度

会場／豊明市総合福祉会館
大会議室 参加費無料・予約不要

金

2
17

13:30
~

2時間程度

火

1
19

13:30
~

2時間程度

会場／豊明市総合福祉会館
大会議室 参加費無料・予約不要 持ち物／筆記用具

月

3
13

13:00
~

1時間半程度

金

会場／豊明市総合福祉会館
大会議室 参加費無料・予約不要

会場／恵比寿楽園テーブル 参加費無料・要予約 当日現地集合

年末お楽しみ演芸会

出演　経大亭
勝笑（けいだいてい
しょうしょう）一座

年越し前、自分に対しても今年の労をねぎらい、演芸会で思
い切り楽しみましょう
今年度も経大亭
勝笑一座が落語や漫談、マジックを披露し、
皆様を笑顔にします
たくさん笑ってリフレッシュしましょう
演芸会が終わったら、お茶菓子を片手に雑談タイムもありま
す

豊明市社会福祉協議会
〒470-1116
豊明市新田町吉池18-3 公式HP

0562-93-5051

青春フォークソング音楽会
たまには昔を振り返り、思い出に浸ってみませんか？
フォークデュオ「やまげん」がフォークソングを中心に、美
しい歌と演奏で皆様の心を癒します
懐かしのメロディに耳を傾けながら、リラックスして一緒に
楽しみましょう
音楽会が終わったら、お茶菓子を片手に雑談タイムもありま
す

エンディングノート作成講座

講師　小菅
もと子氏

ご家族や自分の人生の最期について考えてみませんか？
エンディングノートは、「もしもの事があった時」に備え
て、自身の情報や希望、想いなどを書き留めておくためのノ
ートです
書き方についての説明を聞きながら実際に自分のことについ
て記入してみましょう
講座が終わったら、お茶菓子を片手に雑談タイムもあります

カフェでまったり気分転換

出演　フォークデュオ
やまげん

日常を離れてちょっとリフレッシュしませんか？
カフェでゆったりおしゃべりして日頃抱えている想いや気持
ちを共有しましょう
3月は恵比寿楽園テーブルで実施します
【注意事項】
・定員先着14名
2/2(月)～2/25(水)
電話予約受付
・カフェで各自注文する飲食代は自己負担となります
・当日は直接カフェ（沓掛町東門26-2）にお越しください

※内容は予告なく変更になる場合がございます
9⽉までのイベントは

こちらから


