
2月は3日（金）の節分に豆まきをしました！スタッフが鬼になり、入居者さんに

「鬼は外・福は内～！」とやってもらいました(^^♪
14日（火）のバレンタインデーにはスタッフから愛を込めて、入居者さん全員に

チョコレートを送りました！

バレンタインデー！

社協グループホーム からふる便り
第9号

２月のようす
節分・バレンタイン

男性も女性にも、ホームから

チョコのプレゼント(^^♪

2月14日

節分
沢山の「福」が皆さんに訪れ

ますように^^♪

ナッツ入りのハート型チョコ
を入居者さんにお渡ししま
した！



2月は、寒い日と暖かい日がいったりきたりで、体調を崩しやすい季

節なので、体調管理に気を付けましょう。私は、暖かい日の方が好

きですが、花粉症なので夏になるのが待ち遠しいです…。　(M)

好きな具材でおにぎり作りも！

生活の様子を覗いてみよう！

3月はおこしもの作りを企画しています(^^♪ひな祭りは…検討中です（笑）

入居者さんと相談しながら決めていきます！
　女性棟お誕生日会も行います！避難訓練も実施予定です！

餃子とおにぎり作り♪女性陣がスタッフと楽しく調理しました(^^♪

編集後記

３月の予定

一生懸命やってくれました☆

月1回のスタッフ全体研修の様子。今回は虐待

防止と障がい特性について勉強しました！
皆さんメモを取りながら一生懸命勉強してい

ます！

初めての餃子作り。。。

新しいスタッフが

増えました！
これからよろしく

お願いします！


