
まごころサービススタッフ就労可能日日時登録書 

活動者名 
 

作成年月日 年   月   日 

曜 日 ９：００～１２：００ １２：００～１７：００ 

月 
  

火 
  

水 
  

木 
  

金 
  

土 
  

日 
  

得 意  

苦 手  

備 考  

業務日時；祝祭日、年末年始( 12月 29 日～  1月 3 日)を除く月曜日から土曜日の午後 9時～午後 5

時の中の週 1回～週 2回の支援 

事業内容：自立を目的として生活支援(洗濯、掃除、外出支援、話し相手、ゴミ出し(但し調理と身体介護を除く) 

利用者：要支援 1・2及び総合事業対象者と認めた方、地域包括支援センターでまごころサービスを組み入れた

ケアプランのある方 


