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１０月 

はばたきスケジュール 令和6年１０月～１２月 

【スワロー】自由に過ごせる居場所 

毎週水曜日 10:00～12:00、13:00～15:00 

※第 1 水曜日は午前のみ （12/8 は午後もあります） 

【家族のつどい】家族の交流の場 

毎月第 1 水曜日 13:30～15:00 ※12 月は第 2 日曜（12/8）開催 

場所：総合福祉会館 3 階視聴覚室（豊明市新田町吉池 18-3） 

 

【山ノ神スワロー】誰でも参加できる居場所 

毎月第４木曜日 10:00～12:00 

場所：山ノ神集会所（豊明市新栄町 7-135） 

初めてご利用の方は、裏面の電話もしくは

メールにてお問合せください。 

 １１月 

専門相談 

（お金） 
スワロー 

専門相談 

（医療） 

専門相談 

（医療） 

お休み 

★10 月のイベント 

１６日（水）AMスワロー：大狭間湿地★自然観察会★ 

市指定天然記念物に指定されているナガバノイシモチソウを見に行きましょう。 

日本固有の非常に珍しい新種で「トヨアケ」を冠した学名が付いています。 

（10 時に総合福祉会館集合。雨天時は次週１０/２３（水）に延期し、 

通常のスワローを実施） 

★11 月のイベント 

２７日（水）AMスワロー：先生をお呼びして、 体ほぐし程度

のだれでもできる簡単なヨガをやります。２階の集会室集合

です。動きやすい服装で来てネ。 

      

 

 
上のスワロー・家族のつどいとは 

場所が違うので気をつけてね！ 

AM 山ノ神スワロー 

PM 出張相談 

AM 山ノ神スワロー 

PM 出張相談 

普段のスワローでは 

カードゲームや Switch、 

おしゃべり、読書など、 

好きなことをして 

過ごしているよ 

 

やさしいヨガ 

※集会室 

自然観察会 

居場所について 

🌸ひまわり作品展🌸 

文化会館にて展示 

 
展示作品募集中！ 

職員にお尋ねください 

８日 
ひきこもり 
家族教室 

お休み 

専門相談 

（AM 医療） 

（PM お金） 


