
No. 内容 説明 講師 会場 人数

1 手作りカード作り
贈ろう！
手作りカードをあのかたに。

虹 研修室 30

2 籐のブローチ作り
籐で手作りのブローチを作ろう！
捨てられるはずの材料がおしゃれなブ
ローチに変身します！

桂の会 工作室 25

3

パッククッキング
デモンストレーション
まさかに役立つあなたの家の
１週間メニュー

災害が起こった後の食事について考え
ます。
すぐにチャレンジしてみたくなるパッ
ククッキングのデモンストレーション
もあり！

北なごや防災
ボランティア

会議室 30

4
きたなごうどんを作って食べ
よう！

野菜を練りこんだきたなごうどんを手
打ちし、試食しよう！
打ったうどんは昼食として食べていた
だきます！

北名古屋麺友会 料理室 20

5 音楽療法体験
音楽や楽器で交流する方法を楽しく学
びましょう！

名古屋芸術大学
芸術学部
芸術学科教員等

リハーサル室 35

6 令和6年能登半島地震報告会
現地の社協で活動した社協職員等から
現地の状況等を報告します。

社協職員等 視聴覚室 20

7 おしゃべりスペース
どうするどうしたいボランティアを
テーマにみんなでこれからについて話
あおう！

北名古屋市
社会福祉協議会
職員

小ホール 40
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※　申し込み状況によっては、希望した交流会に参加できないこともありますので、予めご了承ください。

備考

エプロン、三角巾、手拭きタオ
ルを持参してください。
※　衛生上お持ち帰りはなし
　とします。


