
3月11日に入居者の皆さんと
避難訓練を行いました。
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防災訓練のようす
ぼうさいくんれん
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火災を発見した時は大きな声で世話人さんに知ら
せてください。煙を吸わないように姿勢を低くし、
ハンカチなどを鼻や口に当てて避難しましょう。
今後も防災訓練を行っていきます！

消火訓練指導を受けました！

消防へ通報！ 避難誘導準備！

慌てず落ち着いて、安全な場所へ！

無事、避難できました！
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3月3日ひな祭り！
おこしものをいただきました。

お誕生日会！
たんじょうびかい
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編集後記

4月の予定

2024年が始まって3ヵ月が経ちました。早いですね。 4月より新年度の

スタートです！からふる便りのデザインもリニューアル予定です。お楽しみに！

がつ　よてい

だんせいとうにゅうきょしゃ　　　たんじょうびかい
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男性棟入居者さんのお誕生日会や

お花見散歩に行く予定です！

ケーキを食べて女性棟のみんなでお祝いしました！
おめでとうございます♡

新しいスタッフさんです！
あたら

3月より、からふるの仲間になりました！

みなさんよろしくお願いします！
３月から入社しました。
以前も福祉関係でした
が、わからない事も多い
ので、よろしくお願いい
たします。　　(井上）

生活の様子を覗いてみよう！
せいかつ　   ようす　　のぞ

　がつ　か　　　まつ    がつ　 　　　　　　　　　　  なかま

                                                      ねが

　　　　　　　　　　　いのうえ

          はなみさんぽ       い　　よてい

ヘルパーさんと喫茶店
にお出かけしました！

週末、金曜日の夕食タイム！
今週もお疲れさまでした！
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