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生活の様子を覗いてみよう！
せいかつ　　ようす　　　のぞ

12月2日（金）12月3日（土）に文化会館で行わ

れたひまわり作品展に作品を出展しました！
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感染予防でマスク着用中です！
かんせんよぼう　　　　　　　ちゃくようちゅう

風邪を引かないようにしようね！
かぜ　　　ひ



クリスマス会！
かい

みんなでケーキを食べました！
プレゼントはもらえたかな？

た

編集後記

１月の予定

12月5日(火）に男性棟でお誕生日会を行いました♪
お誕生日おめでとうございます！

お誕生日会！

今年も、からふる便りをご覧頂きありがとうございました！

来年も、お楽しみに！ 皆様良いお年をお迎えください！　（M)

換気、加湿を心掛けましょう！
暖房器具で、空気が乾燥して風邪など引きやすく

なります。時間を決めて換気や、適度に加湿するな

ど対策をしましょう！
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女性棟誕生日会を行います♪
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メリークリスマス！


